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9. Su Ürünleri Yetiştiriciliği Çalıştayı

Su Ürünleri Yetiştiriciliğinde Probiyotik
Bakterilerin Kullanımı ve Balık Sağlığı Üzerine 

Etkileri

Belek/Antalya, Türkiye
14-16 ŞUBAT 2024

Doç.Dr. SEVDAN YILMAZ

ÇANAKKALE ONSEKİZ MART ÜNİVERSİTESİ, DENİZ BİLİMLERİ VE TEKNOLOJİSİ FAKÜLTESİ
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Akuakültür ve Sorunları

Stres
• Besin ve Su Kalite Eksiklikleri
• Boylama ve Taşıma
• Stok yoğunluğu
• Yüksek Enerjili Diyetler 
Hastalık ve toplu balık ölümleri

Yavaş gelişim

VHS

IPN

Vibriosis Flexibacter maritimus
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Akuakültür ve Sorunları

• Bir çok ülkede, balık unu diyetlerine alternatif olarak bitki bazlı diyetlerin yoğun

kullanımı nedeniyle, su ürünleri yetiştiriciliği faaliyetleri hastalık riskine veya

üretkenliğin azalmasına maruz kalmaktadır.

• Çevre kirliliğine bağlı olarak sucul ortamda bakteri yükü ve kirlilik artmıştır.

• İklim değişikliği ile birlikte istilacı tür sayısının giderek artması ve bu türlerin yeni

hastalıkları beraberinde getirmeleri yetiştiricilikte yeni hastalıkların görülme sıklığını

arttırmıştır.
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Akuakültür ve Sorunları



Scuticociliatosis

Kalkan ve levrek için fotoğrafları çeken Dr. Sevdan YILMAZ



Çalışmamız da yoğun müsilaj döneminde çipura balıklarında
çinko ve bakır birikiminin literatüre göre sırasıyla yaklaşık
14 kat ve 3 kat daha fazla olduğu bulunmuştur. 
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Akuakültür ve Sorunları

IBW (g) FBW (g) WG (%) SGR (% d−1) FCR (%)

C1 67.48 ± 0.42 135.84 ± 0.60a 100.60 ± 2.37a 1.24 ± 0.02a 1.12 ± 0.03

C5 67.96 ± 0.45 151.83 ± 2.71b 123.40 ± 3.40b 1.44 ± 0.03b 1.05 ± 0.03

C9 68.33 ± 0.10 141.64 ± 2.34a 105.99 ± 2.32a 1.29 ± 0.02a 1.12 ± 0.04

Diet C1 C5 C9

Fishmeal 30 0 0

Black soldier fly meal 0 0 19.5

Chlorella meal 0 36 19.5

Oncorhynchus mykiss

8 Hafta besleme

Sağlık 
Durumu ?

Kaynak:

Aquaculture

Volume 561, 15 

December 2022, 

738715

https://www.sciencedirect.com/journal/aquaculture
https://www.sciencedirect.com/journal/aquaculture
https://www.sciencedirect.com/journal/aquaculture/vol/561/suppl/C


Grou

ps

Dry 

matter (%)

Crude 

protein
(% dry 

matter)

Crude lipid

(% dry 
matter）

body 

weight(g)
mean±SD

body 

length(cm)
mean±SD

FOM 94.4 46.2 23 793.33±73.18 35.83±1.25

FMR 94.6 45.6 23.2 831.66±124.82 34.66±2.62

FOR 94.8 45.8 23.2 758.33±46.7 33.83±1.25

84 gün besleme
Lactobacillus

Pathogenic: Pseudomonas,
Brevundimonas, Schlesneria, 

Mycoplasma ve
Funguslar

FOM: Ticari yem
FMR: Tamamen bitkisel protein 
kaynaklı yem
FOR: Balık yağı yerine tamamı kanola
yağlı yem

Sağlık Durumu ?
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Çözüme Yönelik Kullanılan Ürünler

1. Antibiyotikler

2. Parasitikler

3. Dezenfektanlar

4. Anestezikler

5. ….

http://www.mistav.com.tr/?_Args=Dynamic,167
http://www.mistav.com.tr/?_Args=Dynamic,167
http://www.mistav.com.tr/?_Args=Dynamic,163
http://www.mistav.com.tr/?_Args=Dynamic,163
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Kimyasalların, Antibiyotiklerin vb., Balık Sağlığına 
Etkileri

*Roque ve ark. 2010; Yildiz ve Ergonul 2010; Yildiz ve Altunay 2011
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Balık Yetiştiriciliğinde Sentetik Kimyasallara 
Alternatif Kaynaklar

1. Probiyotikler
2. Organik asitler
3. Aromatik bitki özütleri
4. Bakteriyel bileşikler
5. Hayvansal özütler
6. Kitin ve kitosan
7. Prebiyotikler
8. Mayalar…vb.
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PROBİYOTİK NEDİR ?

• Probiyotik kelimesi Latince “için” anlamına gelen “pro” edatı ile Yunanca “yaşam” anlamına gelen

“biyotik” ifadesinin birleşiminden oluşmaktadır.

• Bu terim ilk olarak 1953 yılında Alman bilim adamı Werner Georg Kollath tarafından probiyotikleri

“yaşamın sağlıklı gelişimi için gerekli aktif maddeler” olarak önerdiği zaman ortaya çıkmıştır.

• Daha sonra, araştırmacılar ve araştırma kuruluşları tarafından çeşitli probiyotik tanımları

önerilmiştir. Fuller (1989) probiyotikleri "konağın bağırsak mikrobiyal dengesini artıran canlı yem

takviyesi" olarak tanımlamıştır.

• Dünya Sağlık Örgütü'ne (WHO) probiyotiklerİ “yeterli miktarlarda uygulandığında konakçıya sağlık

yararı sağlayan canlı mikroorganizmalardır” olarak tanımlamışlardır WHO/FAO (2001).

• Bu tanım, Uluslararası Probiyotikler ve Prebiyotikler Bilimsel Derneği (ISAPP) tarafından bir fikir

birliği beyanı olarak benimsenmiştir (Hill vd., 2014).
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Prebiyotik, Sinbiyotik, Postbiyotik, Paraprobiyotik

• Prebiyotikler (Fructo-OS, Galacto-OS, Mannan-OS, Inulin)
bağırsaklarda bulunan bakterilerin besin kaynağı olarak tanımlanabilir.

• Prebiyotikler ve probiyotiklerin bir arada sunulduğu ürünler
sinbiyotik olarak adlandırılır. Probiyotik bakterilerin yaşam süresinin
uzamasına ve bağırsaklarda daha iyi kolonize olmalarına yardımcı
olurlar.

• Postbiyotik probiyotik bakterilerin ürettiği ve konağın sağlığına önemli
katkıları olan metabolik yan ürünlerdir. Örneğin kısa zincirli yağ asitleri,
ekzopolisakkaritler, vitaminler, teikoik asitler, bakteriyosinler, enzimler
ve peptidler.

• Paraprobiyotikler yeterli miktarlarda uygulandıklarında tüketicilere
fayda sağlayan, inaktif (cansız) hücreler.
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PROBİYOTİKLER

1. Rekabetçi 
bakterilerin 
bağırsak 
florasında 
baskılanması

2. Enzimatik
sindirime katkı

3. Bağışıklık 
parametrelerin
de artış 

pH



PROBİYOTİKLER

Bakterisiz



LBFD, live bait fish feeding group; 

PFD, pellet-feed feeding group with probiotics free; 

PFDCB, pellet-feed feeding group with C. butyricum plus; 

PFDLR, pellet-feed feeding group with L. rhamnosus plus; 

PFDLP, pellet-feed feeding group with L. plantarum plus.
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PROBİYOTİKLERİN SİNDİRİM ENZİM AKTİVİTELERİ ÜZERİNE ETKİLERİ

Kaynak: Jose, M. S., Arun, D., Neethu, S., Radhakrishnan, E. K., & Jyothis, M. (2022). Probiotic Paenibacillus polymyxa HGA4C and Bacillus 

licheniformis HGA8B combination improved growth performance, enzymatic profile, gene expression and disease resistance in Oreochromis
niloticus. Microbial Pathogenesis, 105951.
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PROBİYOTİKLERİN BÜYÜME PERFORMANSI ÜZERİNE ETKİLERİ

Jose, M. S., Arun, D., Neethu, S., Radhakrishnan, E. K., & Jyothis, M. (2022). Probiotic Paenibacillus polymyxa HGA4C and Bacillus licheniformis

HGA8B combination improved growth performance, enzymatic profile, gene expression and disease resistance in Oreochromis niloticus. Microbial 

Pathogenesis, 105951.
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PROBİYOTİKLERİN ANTİOKSİDAN PARAMETRELER ÜZERİNE ETKİLERİ

Kaynak: Jose, M. S., Arun, D., Neethu, S., Radhakrishnan, E. K., & Jyothis, M. (2022). Probiotic Paenibacillus polymyxa HGA4C and Bacillus 

licheniformis HGA8B combination improved growth performance, enzymatic profile, gene expression and disease resistance in Oreochromis
niloticus. Microbial Pathogenesis, 105951.
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PROBİYOTİKLERİN BAĞIŞIKLIK İLE İLİŞKİLİ 
GEN SEVİYELERİ  ÜZERİNE ETKİLERİ

Kaynak: Jose, M. S., Arun, D., 

Neethu, S., Radhakrishnan, E. 

K., & Jyothis, M. (2022). 

Probiotic Paenibacillus

polymyxa HGA4C and Bacillus 

licheniformis HGA8B 

combination improved growth 

performance, enzymatic profile, 

gene expression and disease 

resistance in Oreochromis

niloticus. Microbial 
Pathogenesis, 105951.
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PROBİYOTİKLERİN BÜYÜME İLE İLİŞKİŞİ GEN 
SEVİYELERİ ÜZERİNE ETKİLERİ

Kaynak

Jose, M. S., Arun, D., Neethu, S., 

Radhakrishnan, E. K., & Jyothis, M. 

(2022). Probiotic Paenibacillus

polymyxa HGA4C and Bacillus 

licheniformis HGA8B combination 

improved growth performance, 

enzymatic profile, gene expression 

and disease resistance in 

Oreochromis niloticus. Microbial 

Pathogenesis, 105951.

GHR: Büyüme Hormonu, IGF: İnsülin Benzeri Büyüme Faktörü
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PROBİYOTİKLERİN HEMATOLOJİK PARAMETRELER ÜZERİNE ETKİLERİ

103 g yem 106 g yem 109 g yem

Rahman, A., Shefat, S. H. T., & Chowdhury, M. A. (2021). Effects of Probiotic Bacillus on Growth Performance, Immune Response and Disease Resistance in 
Aquaculture.
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PROBİYOTİKLERİN BAĞIŞIKLIK PARAMETRELERİ ÜZERİNE ETKİLERİ

107 g yem
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Aeromonas bestiarum, 
A. hydrophila, A. salmonicida, 
Edw. Ictaluri, Edw. tarda, 
F. psychrophilum, 
Lc. garvieae, 
Photobacterium damselae subsp. dam., 
Ph. damselae subsp. piscicida, 
Ps. fluorescens, Ps. plecoglossicida, 
Streptococcus sp./St. iniae, 
Vibrio spp., : V. anguillarum, V. campbellii, 
V. coralliilyticus, V. harveyi, V. ordalii, V. 
arahaemolyticus, V. pectenicida, V. 
proteolyticus, V. splendidus, V. tubiashii, 
Y. ruckeri.

PATOJEN BAKTERİLER İLE MÜCADELEDE PROBİYOTİKLER

PATOJEN BAKTERİLER

Probiyotikler, zararlı patojenlerin büyümesini engelleyen bakteriyosinler, sideroforlar, lizozimler, proteazlar ve hidrojen

peroksit üretir.
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PATOJEN BAKTERİLER İLE MÜCADELEDE PROBİYOTİKLER
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PATOJEN BAKTERİLER İLE MÜCADELEDE PROBİYOTİKLER
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L.garvi SY-LG1 + SY-BS24 Üs Fazı
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Yersinia ruckeri

Bacillus subtilis

107 g yem 

HASTALIK DİRENCİ



VİRAL HASTALIKLARA KARŞI DİRENÇ
VHS ÖRNEĞİ



BİRAZDA SOMON 
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SONUÇ VE ÖNERİLER

• Üretim koşulları dikkate alınarak, performans veya sağlıktan ödün vermeden balık

yemlerinin formüle edilmesi gerekmektedir

• Balık yemlerinin özel beslenme özelliklerine, genel sağlık durumunu iyileştirme ve

hedef türün bağışıklığını iyileştirme potansiyeline sahip olması gerekir.

• Son zamanlarda, büyüme performansını artırmak ve bulaşıcı hastalıklar ile mücadele

etmek amacıyla probiyotik katkılarının kullanımına artan bir ilgi vardır.

• Ülkemiz için YERLİ PROBİYOTİK katkı üretimine yönelik faaliyetlerin arttırılması

elzemdir.
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4 FARKLI DENEME ÜNİTESİ

80 FARKLI ANALİZ

BALIK SAĞLIĞI VE 
HASTALIKLARI İZLEME 



TEŞEKKÜRLER


